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Plateforme de répit et d’accompagnement CLIC

-

Plateforme de Répit
Centre hospitalier

Formation gratuite !

Inscriptions & : PFR

e Cortion = 7
FLE‘BEN-CHATEMJLIva =

o

06 80 11 82 85 \\m}%&lﬁhﬁ |

PORZAY

Miclel Mezées CLIC Chateaulin

02 98 16 14 25

Face a un contexte de maladie de
Parkinson, la Plateforme de Répit (PFR)
organise des rencontres d’informations
pratiques pour donner les connaissances
adaptées et améliorer la qualité de vie du

+» Gratuit
% A P’attention des bindmes

aidants-aidés

binbme aidant-aidé.

Inscriptions au Z&° 06 80 11 82 85

< A la salle Jean Mignon

rue de la gare Plomodiern
s De 14h a 16h45

Dates 2018 Theme Intervenants Objectifs
Causes et symptdémes de Comprendre la r.“"%"ad‘e’ les
Jeudi 13 | 1a maladie o troubles au quotldlgn et les
Médecin aspects psychologiques
Septembre tCo_Tprenctire les Connaitre les modes de
raitements prise en charge.
Identifier 'origine et les
Jeudl 20 | Troubles de la parole et | Orthophoniste conséquences des troubles
Septembre | de la déglutition Connaitre les modes de
prises en charge.
Vécu du malade et de Identifier le retentissement
Jeudi 27 | ses proches . psychologique o_le la maladie
Ressources et limites de | Psychologue Savoir communiquer avec le
Septembre IPaidant patient
Reconnaitre les signes des
o handicaps
Jeudi 04 | Troubles delamotricite, Ergothérapeute Savoir faire appel a des
Octobre dfe’s_fo_nctl_ons Kinésithérapeute ressources matérielles et
d’élimination humaines pour améliorer
'autonomie au quotidien
Jeudi 11 | Aides financiéres et plan | Coordinatrice CLIC Clonnalt_re les structures
d’aides Pleyben-Chateaulin- alternatives _c!e soutien et les
octobre Porzay aides financiéres
Savoir identifier le role de
Jeudi 18 | Intéréts et objectifs du é;fﬁgsagr?gg l(:eonr;[ggirtarg?es missions de
octobre dispositif associatif Psychologue Fassociation

Outils pédagogiques :

Echanges autour des difficultés, mise a disposition de documents et de supports d’'informations




